iasilo centra Za
rivredu i ruraini roizvo)

poljop!
goranske zupaonije

primorsko-
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Pitanje:
Cesto ¢itam o blagodatima
Meda od maslacka ili Meda
od borovih iglica. Koja je
razlika u odnosu na obicéni

med. Da li su bolji? ‘
i ial y D\)\P\G\
Odgovor: * pE(JE“ZE\‘S N«: s
Za pocetak jasno i glasno: samo p&ele prave . 'YE
med! ZE‘\-—\M
U narodu se spominju ,medovi“ od ' (‘f :3“ 3{“\ -
maslacka ili borovih iglica - ali to oni nisu -
S bududi da u procesu izrade ne sudjeluju
ﬁ' pcele vec se ovi, mozemo ih nazvati sirupi,
} %~ izraduju namakanjem i kuhanjem cvjetova
maslacka ili slazu¢i red po red smrekovih Pitanje:

iglica naizmjeni¢no sa $e¢erom i drzanjem
na suncu. Ne umanjujuci blagotvornost tih
sirupa i upotrebu u odredene svrhe koja je
itekako dobro dosla, ,,obi¢ni med* je sasvim

Kada kupim eteriéno
ulje lavande, zasto
se ¢esto razlikuju po

nesto drugo. U osnovi razlikujemo tvz. peludni mirisu?
med i med od medljike odnosno medne :
rose. Takvi medovi mogu biti od raznih

Odgovor:

biljaka ili kombinacije vi$e njih pa shodno
tomu vizualno raznih nijansi od svjetlo Zute
preko narancaste do tamno smede, razne
konzinstencije i na kraju razli¢itog ukusa.

Lavanda je biljka koja je toliko
poznata da ju svatko
zna prepoznati
kad ju ugleda
bilo u prirodi
ili na slici,
karakterizira ju
jak, prepoznatljiv
I miris koji potjece
i od nakupljenog

i

|

i

I eteri¢nog ulja.
U Pegezeljcu br. 1 na ‘i

|

|

|

U Kasetici se u velja¢i odrzala manifestacija
Medni poljubac na kojoj su nasi gradani mogli
kusati preko 60 razli¢itih medova, od onih
uobicajenih kao npr. livadni, bagrem ili lipa,
do vrlo specifi¢nih i rjedih poput ¢iste kadulje,
drace ili heljde.

-

= o Mozda je manje
stranici 10-11, mozete | .
el poznato da nisu sve
progitati viSe o medu. 1 e i
Tekst je napisao prof.dr.sc. SR € fcase
Drazen Lusi¢ s Medicinskog generalno razlikuju
fakulteta Sveugilista u Rijeci. prava lavanda

~

Izdavaé: Centar za poljoprivredu i ruralni razvoj PGZ

Stara Susica, Karolinska cesta 87, 51314 Ravna Gora ® centar@cprr.hr ® www.cprr.hr
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(Lavandula angustifolia) i lavandin (Lavandula
x hybrida) koji je nastao kriZanjem njeznije,
uskolisne prave lavande i robusnije $irokolisne

lavande (Lavandula spica). Postoji viSe od 45

vrsta koje ne samo da se razlikuju po veli¢ini
grma, vremenu cvatnje, boji, veli¢ini te izgledu
listova i cvjetova vec i po kemijskom sastavu
eteri¢nog ulja dobivenog parnom destilacijom
svjeze ubranih cvjetova.

Poznata ,,hvarska lavanda“ je zapravo hrvatski
kultivar znan pod nazivom Budrovka i radi se
o hibridu koji daje viSe etericnog ulja od prave
lavande. Isto tako, hibridna lavanda sadrzi
daleko vise kamfora od prave lavande koja ga
ima tek u tragovima, dok obiluje esterima. Zbog
njih je miris prave lavande iznimno cvjetan,
njeZan i vecini prihvatljiviji u odnosu na miris
hibridne lavande koji zbog vise kamfora ima
oporiji, bockav miris. Ne manje vazno za
istaknuti je i biolosko djelovanje dvaju ulja:
dok je prvo vrlo blago i njezno, sigurno za

koristenje, s drugim valja biti na odredenom
oprezu. Ulje prave lavande je smirujude i
opustajuce, a ulje lavandina je razbudujuce i

osvjezavajuce.

i O daljnjim karakteristikama, ipak viSe ne

A j bih pisao jer bi to preslo okvire ove rubrike.

Ali znajte, sljedeci put kada budete
mirisali bocicu s etericnim uljem lavande,
obavezno provijerite o kojoj je lavandi rije¢
jer Ce svaki ozbiljni proizvodac eteri¢nih

ulja, istaknuti naziv vrste (i na

latinskom da nema zabune) te
geografsko porijeklo.

U pravilu se takva eteri¢na

ulja razlikuju i po cijeni buduéi

da se dobivaju

razlicite koli¢ine
dragocjene
tekucine na istu
kilazu cvjetova.

primorsko goranske
Zupanije

Oreb

primorsko



Pitanje:

Dobila sam na poklon
pienusac Valomet koji je
poseban po tome $to se
stavlja u more. Zar se vina
nhe drze u podrumu?

Odgovor:

Kaze se da najkreativnije ideje dolaze iz
potrebe tj. situacije kada ne$to nemamo pa
se dovinemo ideji. Tako je bilo i s pjenuscem
kojeg spominjete.

Gospodin Marinko Vladi¢, enolog u
Poljoprivrednoj zadruzi Vrbnik, prvi je
na svijetu zaronio pjenus$ac u more ispred

Marinko Vladic¢,
enolog
Poljoprivredne
zadruge Vrbnik

Vrbnika na 32 m dubine, gdje na konstantnoj
temperaturi, u tami i ti$ini fermentira i zrije na
tajnoj lokaciji. Proizvodi se iskljuc¢ivo
od autohtone Zlahtine, ovjenéan je
" brojnim nagradama i priznanjima
kako za kvalitetu, tako i za izgled.

Na upit o tome kako se sjetio stavit
boce u more, gospodin Vladi¢ nam
je rekao: ,Da bi se ovjek toga sjetio,
mora imati problem podruma i
poznavati tehnologiju proizvodnje

pjenusca. Ja sam imao oba uvjeta.

A otkud ime Valomet? Radi se o

lokalnom izrazu za stijenu o koju
se razbija val.

Pitanje:
Cesto slusam
o LAG-ovima u
nasoj Zupaniji.
$to je to?

Odgovor:

LAG je kratica
za Lokalna akcijska
grupa koja je svojevrsni
posrednik preko
kojih poljoprivrednici i
lokalna zajednica mogu do
europskog novca za projekte
vezane uz infrastrukturu i
uz poljoprivredu. Na podrudju
Primorsko-goranske Zupanije djeluje
4 LAG-a: LAG Gorski kotar, LAG
Kvarnerski otoci, LAG Terra liburna i LAG
Vinodol (otok Rab pripada podrucju LAG-a
Mentorides sa sjedistem na otoku Pagu u Licko
- senjskoj Zupaniji). Najstariji je LAG Gorski
kotar koji je osnovani 2008. dok su svi ostali
osnovani 2012. godine.

Princip rada LAG-ova je raspisivanje
natjecaja putem kojih se odobravaju projekti
vezani uz gore spomenutu poljoprivredu
i malu infrastrukturu. Tako se primjerice
poljoprivrednicima sufinancira kupnja
poljoprivredne mehanizacije, strojeva i
opreme, kupnja sadnog materijala, kupnja
zivotinja, prosirenje postoje¢ih nasada,
gradenje i opremanje gospodarskih objekata,
dok je kod malih infrastrukturnih projekata
sufinancirana izgradnja i/ili opremanje
dje¢jih igralista, vatrogasnih
domova, kulturnih centara,
sportskih gradevina, javnih
zelenih povrsina, trznica,
groblja, pjesackih staza itd.

odredenu temu u prethodnim brojevima
naseg ¢asopisa, potrazite ih u elektronskom
obliku koji je viSe nego ugodan za Citanje,

O LAG-ovima je detaljno pisano u
Pegezeljcu br. 3 na stranici 10-11. Za
dodatne informacije, svi zainteresirani
poljoprivrednici, mogu se javiti direktno
pojedinim LAG-ovima (zavisno na kojem
je podrucju registriran obrt ili OPG) ili
Centru za poljoprivredu i ruralni razvoj
PGZ-a s kojim LAG-ovi imaju sklopljen
Sporazum o suradniji.

Ukoliko Zelite procitati

na nasim stranicama
https://www.kasetica.hr

pod Novosti (na dnu stranice). Kliknite na
broj PegeZeljca koji Vas zanima i to je to!
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péina Lokve nezaobilazna je goranska

destinacija koja osim istoimenog mjesta
obuhvaca jo$ 6 naselja: Homer, Lazavac
Lokvarski, Mrzla Vodica, Sleme, Sopac i Zelin
Mrzlovodicki. Pocetkom 19 stolje¢a poseban
zamah razvoju mjesta dala je Lujzinska cesta
(Lujzijana) spajajuci Karlovac s Jadranskim
morem. Uz nju su tada nicale kuce i sela,
mlinovi i pilane.

Krajolik Lokava krasi i akumulacijsko-
jezero nastalo izgradnjom brane 1954. godine
kojom je zaustavljen tok rijeke Lokvarke. Ova
se umjetna tvorevina slikovito i uskladeno
s okolnim krajobrazom nametnula kao

autenti¢na vizura cemu svjedoce prizori
brojnih turistickih razglednica. Iako nastalo
umjetnim putem, jezero se odli¢no uklopilo u
goranski pejzaz ¢emu je doprinijela i kruzna
staza oko jezera duga 18 kilometara, idealna

za Setnju ili vozaju biciklom. Ovih dana
turisticka promidzba ide u pravcu najave velike
promjene u razglednici mjesta jer e jezero
nestati nakon pune 22 godine i time uvjetovati
novu dramati¢nu vizuru s dva najpoznatija
vidikovca. Ali samo na kratko. Zbog zahvata
vezanih za odrzavanje hidroopreme, Lokvarsko
¢e jezero biti ispraznjeno te ¢e od svibnja do

goranski biser poznat po Zzabama
i vizuri koja ce se, na kratko, posve promijeniti

g L
s
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$pilja
Lokvarka
Osim Muzeja zaba i Lokvarskog jez.e_ra,w
Lokve su poznate i po jednoj od r}aﬂ]egsn‘h
hrvatskih $pilja — Lokvarki. Spilja Je‘s_luca]no
otkrivena pocetkom 20. stolje¢a prlllkom.
iskopavanja kamena te je danas sp.orjr}em.k _
prirode i nezaobilazna tocka na tunﬁhcko; tr_aS|
Lokava. lako je zanimljiva tijekom cuelg go”dme,
posebnost Spilji daju potoci i vodopadi koji se
pojavljuju u kisnim razdobljima.

kraja ljeta biti moguce hodati po povrsini,
mjestimi¢no udubljenoj i do 40 metara,
prostorno ispruzenoj do podnozja Risnjaka.
Na tom putu po dnu jezera, osvanuti ¢e ostaci
potopljenog naselja Srednji Jarak. Njegovi su
stanovnici iselili neposredno prije potapljanja
doline dok su deseci kuca, kapelica, jedna
gostionica, stari kameni Carev most i tri pilane
zauvijek ostale zarobljene pod vodom.

Kontinuiranim razvijanjem vlastitog brenda,
lokalna jedinica samouprave i turisticka
zajednica svjesni su da se svaka posebnost
moze na kvalitetan nacin iskoristiti za
promociju, stoga ne ¢ude brojne objave o

- aktualnom isusivanju lokvarskog jezera, koja
poput scenarija postapokalpiti¢kog filma
postaje nova atrakcija.

o j,’:"r“ '.‘r.’
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Zabarska
tradicija
Zbog svoje iavlbarske tradicije, Opéina Lokve poznata je
i izvan nase Zupanije. Na medunarodnoj manifestaciji
Zabarske nodi, uz prigodnu turistiéko gastronomsku

Vlasnik / osoba za kontakt:

ponudu, ponosni vlasnici odmjeravaju skokove —-— .
njihovih Zaba skakacica pa ne éudi da je upravo zaba Anita Beljan
nerijetko popularan motiv u lokvarskim eksterijerima \ Adresa:
i interijerima. Takoder, Zaba kao prepoznatljivi simbol A Homer 80, 51316 Lokve
Lokava bila je i inspiracija za Muzej Zaba, jedinstven | . Telefon:
takvog tipa u Hrvatskoj. ’ 4 051 831 508
{ t Mobitel:
'i 098 259 402
- Email:
g opganita.btfljan@gn?aﬂ,com

+ “* \ (
sok od mente, biljni €aj P a menta, hidrolat paprend
menta, &aj stolis ik, dZzem od gljive, eferi¢na ulja jele,
erreke i papfene mente, bitjni éajevi voéni/dzemaovi i

marmelade, sokovi | : 5
| Y |

t; |
-3 obrt |
¥ Kotac
= |
t 1K I Vlasnik / osoba za kontakt:
® - 0w = Vld Arb | |
suradnjo CPRR-a | Opcine Lokve Adfosa: i’
Osim nabavke sadnog materijalairazne poljoprivredne Rudolfa Strohala 127,
mehanizacije, Centar za poljoprivredu i ruralni razvoj 51316 Lokve
izradio je Program raspolaganja poljoprivrednim Telefon: |
zemljiStem u vlasnistvu Republike Hrvatske 2019. godine 051 831 211
kao i Natje€ajnu dokumentaciju za zakup poljoprivrednog Mobitel: 098 965 91 56
Email: |

zemljiSta u viasnistvu Republike Hrvatske 2023. godine.
kotac.lokve@gmail.com

erifivy, Papra {digestiv),
a mréa, Hajduéka travarica,

san Hubert (ap
pivija ruza, P
sviTerrg, bon \GiRi

obrt

woo!

Vlasnik / osoba za kontakt:
Radovan Stih
Adresa: |
Rudolfa Strohala 133/a,
51316 Lokve
Telefon:

051 831 169
Mobitel: ' |
099 216 34 56, |
098 179 29 08 I

Email: | |
wool@wool.hr |

’ Aggelina Blue - liker od borovhica; Angeling cold - liker
: o¢ _q\gdg, Angelina Rose - liker od malina, Angelina Dark
I biljni l,|k|er, domaci Iiklbri Angelina | S
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X Tako od nedavno u mirovini, Miroslav nimalo
ne miruje. Stovise, ¢ini nam se da je u vecoj
guzvi nego prijasnjih godina jer kako kaze, i dalje
ga drzi ,ljubav za vinom i strast za stvaranjem
novih proizvoda®. S ponosom nabraja viSestruko
nagradivana vina i pjenusce, no najveci uspjeh
Pavomira vidi u revitalizaciji Vinodolske doline i
spovratku® Zlahtine.

Danas je Vinska kuca Pavlomir jedna od
najuspjesnijih i najvecih vinarija naseg kraja, a
$@ njihovi su proizvodi prepoznati diljem svijeta.
Na preko 30 hektara vinograda posadena je
Zlahtina, Cabernet Souvignon, Muskat Zuti i
4 U s : = e i Chardonnay, vinograd se konstantno osvjezava

Iz vinari je Paviomir posjetili smo Miroslava Palinkaga, alfu i i mijenja se sortiment. Tako je na vide od 4

oci velike obljetnice Vinske kuce Pavlomir,

3 . . . omegu ove uspje$ne vinske price koja je zapocela  hektara Chardonnay zamijenjen Zlahtinom jer
nteku Vl'hl..ll’iSI(I proizvodi _Od 1.1.1116 Pred Cetvrt stquec’a kada je s obitelji je potraznja za ovom sortom najveca. U sklopu
prepoznciti od strane i prijateljima izbjegao iz ratom poharanog Pavlomira nalaze se podrum, kusaona i trgovina

Vukovara.

brojnihk kupaca i struke. Tu
se proizvode cetiri vrste
pienusavih ving (San Marino,
1288, Ruzica Vinodola i
crasecco), Zlahting, Rosé
RuZica Vinodola, Cabernet
Souvignon, Muskat zuti i
Cetiri vrste rakijoa

F
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autohtonih delicija, a 2021. godine otvoren je i
Wine shop u obliznjoj Crikvenici. O svemu tome
brine dvanaest zaposlenika dok tijekom sezone u
Pavlomiru radi viSe od dvadeset radnika.

Iz vinarije Pavlomir ,,teku® vrhunski proizvodi
prepoznati od strane brojnih kupaca i struke. Tu
se proizvode Cetiri vrste pjenusavih vina (San
Marino, 1288, RuZzica Vinodola i Grasecco),
Zlahtina, Rosé RuZica Vinodola, Cabernet
Souvignon, Muskat Zuti i Cetiri vrste rakija.

Put od potpuno zapustene Vinodolske doline
do brojnih proizvoda koja po ocjenama struke
konkuriraju najboljim svjetskim vinima nije
bio nimalo lagan. No, uz bogatu obiteljsku
vinogradarsku i vinarsku tradiciju koja potjece
iz Sarengrada gdje i danas posjeduju vinograde,
Miroslav naglasava da je za uspjeh najvazniji
konstantni rad na kvaliteti i da se samo
kvalitetom moZe opstati i biti konkurentan na
danasnjem trzitu.

Ovjenéani nagradama

Ovo su samo neke od nedavnih nagrada
kojima su se ovjenéali proizvodi iz
Pavlomira, a do zavrsetka ovog teksta
zaredale su se i brojne druge:

Pjenusac San Marino

- S8ampion Autohtone sorte Hrvatske (Vina
od davnina)

- srebro Pore¢ Vinlstra

- srebro Decanter

Pjenusac 1288
- bronca Decanter
- Zlato na medunarodnom natjecanju u

Prosirenje kapaciteta '
U Paviomiru su u tijeku radovi na prosSirenju
podrumskih kapaciteta. U novih 20Q meEalje?
Kkvadratnih smiestiti ¢e se amfore, pv].enuscll P
S nove barrique bacve, a kako sve u Zivotu Kri
010 od dobrih temelja, u temeljnu plocu novog

b peiaca Fnatsie podruma polozene su boce Zlahtine i Capernet
Souvignona. S novim prosirenjem kapacitet

Pjenusac Ruzica Vinodola ] i
Jonis oo Jnedo podruma Pavlomira biti ¢e 350.000 litara.

- srebro Sabatina

Zlahtina Paviomira najbolje je ocifenjena
Zlahtina u povijesti

- Zlatna medalja Vinlstra

- Zlatna medalja Vina od davnina

Cabernet Souvignon
- Zlato Vinlstra
- bronca Decanter

Muskat Zuti

- viSe puta zlato na Vin Istri

Rosé Ruzica Vinodola .
- Zlatna medealja na najvedem .

: specijalizirano!p~natjeganiu za rose,vina na
,Svijetu Concouys. Mondial De Brux#liies-
. 0no- x

B

Bogaita povijest
Vinogradarstvo y Hrvatskom
primorju ima bogatu
povijest, a njime su se na
ovim prostorima bavili jos
stari Rimljani. Vinodolska
dolina doslovni je prijevod
rimskog naziva “Vallis
Vinearia” kojeg spominje
grcki geograf Scylax 340,
godine prije Krista. O vaznosti
vina govori i Vinodolski
zakonik iz 1288, godine,
a iz vremena francuske
okupacije 1814. sacuvan je
izviestaj predsjednika opcine
kantona Vinodolskog i opéine
Novaljske o napornom Zivoty
vinogradara. Potkraj 19
stoljeca pojavljuje se trsna
us (filoksera) koja je gotovo
potpuno unistila vinograde, a
Vinodolska dolina koja je 1905,
godine brojila 614 hektara
obradenih vinograda, gotovo
je unistena.



smokva, latinskog imena Ficus
carica L., prisutnd je na nasem
podrudju vec stoljeéima, o
simbol je izdrzljivosti zbog svojih
skromnih zahtjeva za uzgoj te
izuzetne sposobnosti regeneracije

RAZNOLIKOST U
SVIJETU SMOKVE

este li znali da u svijetu postoji preko 700

(a moguce i 1000) razli¢itih sorata smokve?
Osim izgledom, medusobno se razlikuju i
okusom, teksturom i habitusom stabla. Crne,
ljubicaste, zelene, Zute; s prugama i bez; svijetle
ili jarko crvene unutrasnjosti; slatke kao med
i citrusnih nota; jednorotke i dvorotke; sitnih
okruglih do jako krupnih kruskolikih plodova
— kada se ude dublje u taj svijet otkriva se cijela
rasko$ raznolikosti smokve. Stoga nije za ¢uditi
da diljem svijeta postoje kolekcionari koji s
posebnom stras¢u skupljaju sorte smokava i
uzivaju u proucavanju svake od njih. Mozda
najpoznatiji u svijetu je Monserrat Pons sa
svojom impresivnom privatnom kolekcijom u
Spanjolskoj.

Osim $to su odli¢nog okusa, plodovi
smokve su zbog svog nutritivnog sastava
odli¢ne za ¢ovjekov organizam. Smokva, jedna
od najstarijih uzgajanih vo¢nih vrsta, nije

bez razloga u teskim vremenima nazivana
hraniteljicom puka, a poznato je koristenje
plodova smokve jo$ u staroj Grékoj, Egiptu

i Rimu. Osim §to zbog vlakana poboljsavaju
probavu te djeluju kao prirodni laksativ,

suseni plodovi smokve mogu pomo¢i i pri
kontroli hipertenzije (zbog kalija), te smanjenju
mogucnosti bolesti srca (zbog visoke razine
antioksidanata) kao i jacanju kosti (zbog kalcija).



DANT SMOKAVA
U TRVATSKO]

Ovainosti ove vocne vrste svjedoce
i Dani smokava koji se ve¢ 15-ak
godina organiziraju po gradovima
diljem obale (Barban, Grad Krk, Zadar)
tijekom mjeseca rujna na kojima se

ova vocka pokusava pribliziti svima,

uz razne edukacije o smokvarstvu,
umjetni¢kom izri¢aju na temu smokve,
kao i uz kusanje raznih proizvoda
domacih proizvodaca.

(A0 PRODUTTT

ONZUMACLIU SMOKVE

NA (TJELU GODINU!

ako biste mogli uZivati u ovom voc¢u
tijekom cijele godine, a ne samo tijekom
Jjeta, od plodova smokve mozZe se pripremiti
velik broj razlicitih proizvoda. I ne samo od
plodova! Sve vi$e se u gastronomiji koriste i
listovi smokve. Osim ¢aja od smokvina lista koji
je dokazano dobar za regulaciju razine $ecera u
krvi i snizavanje krvnog tlaka, listovi smokve se
koriste i za pravljenje raznih prirodnih napitaka,
te kao dodatak povrtnim juhama ili kao ,tortilja“
u koju se umataju riza, povrce itd. Vracajudi se
na plodove, susene smokve su znane kao odli¢na
podloga za smokvenjake, od njih se radi i
odli¢na rakija, a dZemovi od suhe smokve imaju
poseban gust. Sve se viSe kod nas koristi i ocat od
smokve te su§ene smokve u maslinovom ulju, a
smokva u vinu je posebna poslastica ljubiteljima
ove vocke.

smokvolekcionaori
TR " g i

Dr.sc. Iva Prgomet nastavlja
obiteljski posao uz oca Zeljka,
kao 3. generacija stru¢njaka
agronomskih znanosti i ljubiteljica
biljaka. U rujnu 2020. izdaje knjigu
“Smokva (Ficus carica L.)” u kojoj
su utkane godine iskustva i rada
obitelji Prgomet na ovoj iznimnoj
kulturi.

N TRl T

Rasadnik Skink osnovan je 1994.
godine na podrucju Rovinja i od
tada, kao obiteljsko gospodarstvo,
uspjesno razvija proizvodnju
mediteranskih voénih sadnica i
ukrasnog bilja te pruza usluge
savjetovanja i izrade programa
podizanja viSegodi$njih nasada.
Sve je zapodeo Zeljko Prgomet
sa svojim roditeljima, struénjak
u mediteranskoj poljoprivredi te
doktor agronomskih znanosti i
istovremeno dugogodisnji profesor
na Veleucilistu u Rijeci. U sklopu
rasadnika odnedavno se nalazi
obrazovni centar u kojem se
odrzavaju razne stru¢ne edukacije,
predavanja i radionice.

Dr.sc. Iva Prgomet ponosno
istiCe njihovu iznimno bogatu
kolekciju sorata smokvi. Spominje
mati¢na stabla u sklopu rasadnika
s 55 razli¢itih sorti, a koja sluze
i u proizvodniji rasadnicarskog
materijala za prodaju.
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Branko Vidmar

Tata meduna

eduna kako mu se Gesto tepa, Branko \./u.ﬂmar,.l
s;—rzt:a':gionirani péelar, posvetio je goding radg i I]Hb:a'vn kako
bi promovirao Goranski medun. Prema nlegow'm rue_cma, )
medun je daleko najzdravija vrsta hrar)e za opcu fewtghzl?cuu
organizma. Sadrzi cak 12 puta vise mlrllerz?lla i arnlnol_q'se ina
od nektarnog meda, bogat je folnom k|s§||nom i nutnltlvr)c_) e
dragocjen u prehrani trudnica. Senzorsk!, qrga{lolgptnckl ima
specifican okus, a glavna mu je karakte“nstvlkell sto Je'm.anje
sladak te se zbog specificne kombinac_uve Secera kvoya. ie 3
jedinstvena u prirodi preporuca dijabetlgar!mg, gusci je o »
nektarnih medova, ujedno prirodni probiotik i odlicna podrska
u lijegenju bolesti disnih puteva. -
idmar je uz to i osnivac manifestacije Zlatno ul ls e

tevédredsjclednik organizacijskog odlgora. Zlatng uhsfce se
razvilo u respektabilnu manifestaciju koju ve¢ pu.nlh 16
godina prepoznaju potrosadi, avllli"i.struka. To. ie uleccl:not oA
najdugovjecnija manifestac.ija ciji je suorganizator Gentar
poljoprivredu i ljurlni razvoj PGZ-a.
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Rije¢ medun potjece iz starosl!

nutrs

avenskog jezika i oznacava us,
o Stitaste, lisne i druge biljne usi kojilh ima preko 8000 tisuca,
glavni su akteri pri¢e o nastanku ovog meda koji je znan i pod
imenom medljikovac i Sumski med

liokag

Radi se o pcelinjem proizvodu u kojem pcela
nije jedini aktivni radnik. Medun ne potjece od
cvjetnog nektara (pelud) ve¢ od biljnih sokova
iz dubljih slojeva biljaka koje biljni tetnici —usi,
si$u svojim rilom. Da nije lisnih usiju, ne bi bilo
ovog posebnog meda jer pcele ne mogu doprijeti
u ovako duboke dijelove biljke. Usi iskoriste dio
$ecera medne rose (medljike) za svoje potrebe,
dok viSak ostaje na raspolaganju ostalim kukcima
koji naidu. Zbog ostecenja tkiva na listu, iglicama
ili mladim grancicama, biljni sokovi spontano
izlaze na povr$inu na koje slijecu pcele te uzimaju
kapljice medljike i unose ih u ko$nicu u kojoj
se dalje nastavlja prerada na isti nacin kao i s
nektarom.

Medna rosa koju péele unesu u kosnicu sadrzi
i pelud, spore razlic¢itih gljiva i drugih biljka
koje vjetar nanese na nju. Ti sastojci je dodatno
obogacuju stoga ne ¢udi da je medun viSestruko
bogatiji mineralima i drugim hranjivim tvarima
blagotvornim za nase zdravlje.



Promocija u CPRR-U

U organizaciji Udruzenja pcelarskih
udruga PGZ-a u cilju promocije zastite
izvornosti ,,Goranskog meduna®, u
subotu 22. travnja 2023. godine, na
medunarodni dan planete Zemlje, u
prostorijama Centra za poljoprivredu i
ruralni razvoj u Staroj Susici, organizirana
je prezentacija cijelog provedenog
programa zastite.

CORANSE]

MEDUN

Medljiku s crnogorice (jela, smreka, bor i
aris) najcesce susre¢emo u Gorskom kotaru , a ¥
upravo je na$ ,,Goranski medun® dobio europsku
zasticenu oznaku izvornosti. Informaciju je
objavila Europska komisija u Sluzbenom listu
Europske unije od 13. veljace 2023. godine $to je
naknadno objavljeno i na sluzbenim stranicama
Ministarstva poljoprivrede RH.

Sto to zapravo znaéi?

Naziv ,,Goranski medun® je od spomenutog
datuma upisan u registar zasticenih oznaka
izvornosti i zasticenih oznaka zemljopisnog ]
podrijetla te zasti¢en na podrudju cijele Europske o
unije i time je zavrsio dugotrajan postupak zastite
naziva kojeg je pokrenula Udruga proizvodaca
meduna PGZ-a.

»Goranski medun” je med kojeg na podrudju
Gorskog kotara proizvode pcele autohtone
pasmine sive péele (Apis mellifera carnica).

Prikupljenoj mednoj rosi p¢ele dodaju vlastite
specifi¢ne tvari, odlazu, izdvajaju vodu i skladiste
je u stanice sa¢a do sazrijevanja meduna.

Ovisno o sezoni ,,Goranski medun moze
poprimiti i tamnije nijanse: smede do tamno
smede, gotovo crne, nerijetko i sa zelenkastim
preljevima nalik nafti. Miris je srednje do jako
izraZen, balzamican, vanili¢an, s notama koje
podsjecaju na karamel, smolu, suho lis¢e i paljeno
drvo. Odlikuje ga relativno slabija slatkoca i
pripadajuca aroma srednjeg intenziteta, koja
asocira na slad.

: coranskl me’dun post@o je 39
4 'hrvmtskr prolzvod_mshceno

u Europskpj umjl
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Naziv ocat potjece iz francuskog jezika, a sloZenica je iz rijedi

vin ili vino i aigre ili kiselo pa

anas poznajemo nekoliko osnovnih vrsta
L octa medusobno razlicitih i definiranih
glavnim sastojkom iz kojeg su dobiveni - voce,
zitarice i korjenasto bilje.

Jedan od poznatijih je vinski crveni (kvasina) te
malo manje poznat bijeli ocat, jabu¢ni (jos bolji
od divljih jabuka), alkoholni i aceto balsamico.
Mozemo nai¢i i na ocat od smokava, rajcica, rize
ili meda kao i na ocat s aromom tartufa. Sve su
to zanimljive kombinacije i kreacije zaljubljenika
u izradu ove aromati¢ne kulinarske namirnice

Vlasnik /

osoba za kontakt:
Ante Bistre
Adresa:

Kali 39a,

51415 Medveja
Telefon:

051 293 268
Mobitel:
095199 2162
Email:

konobakali@yahoo.co
Web:

konobakali.hr
smokvenjak.com

Ocat od smokve, Beat

od smokava s bijelim,
tartufom, ocat od' pomidorg,
Smokvenjak bombon, '
§rn_okvenjak list, Pekmezi,
Cajevi, Maslinovo ulje

_ bi ta
I _kiselo vino ili francuski vinagre

ko doslovni prijevod bio

¢iju kiselost nosi octena kiselina, dok ¢e izbor
dodataka i na¢in dobivanja, oformiti njegov
konacan okus.

Osim kiseline, ocat obiluje kalijem i drugim
mineralima te vitaminima.

Oplemenjuje nasa jela bilo kao zacin (u
salatama) ili dodatak za pojacavanje drugih okusa
(juhe, umaci), koristimo ga za marinade i kao
konzervans te kao otopinu u izradi prirodnih
lijekova. Ocat uvelike potpomaze u razgradnji
ugljikohidrata, masti i proteina te povoljno utjece

(EENCN | NN NN SN N ENEN NN .\Yra;\.\

potice bolji imunite
svakako treba kad
boravimo izvan na

OCAT CETIRI LOPOVA
- razglednica iz Provanse

lako mozemo naici na vise inacica ove
legende, u osnovi onda ide ovako: |
U srednjem vijeku kada e Franc?u§kom
vladala kuga, Cetiri su lopova pI]a.ck.a\la
umiruée bolesnike i mrtvace oboljelih
od kuge. lako su stalno bili izlozeni
zarazi, nikad se nisu razboljeli. Kad
su napokon uhvaceni i doved.eni pred
prijeki sud kako bi ih se osudilo na
smrt, suci su im ponudili slobodu. u
zamjenu za otkrivanje njihoye z,tajne“.
Lopovi su otkrili da su radili prlpravak.
na bazi octa u koji su macerirali kac;lul]u,
lavandu, ruzmarin i timijan te se s tim .
pripravkom mazali kako bi se sac':uvqll
od opake bolesti. Danas se na teme}]u
ove legende izraduju brojni pripravct, a
ocat iz naslova je poznati provansalski
suvenir odnosno prodaje se kao
antisepticko sredstvo.

na krvotok i pojacava osjecaj sitosti. Dobar je

u kozmetici za ¢i$¢enje i dezinficiranje koze, a
tradicionalno se koristi za njegu kose jer joj daje
sjaj.

U domacinstvu ¢e posluziti kao dezinficijens,
za uklanjanje kamenca i kao neutralizator
neugodnih mirisa, a dobro je znati da je upotreba
octa potpuno neskodljiva za na$ okolis.

Kroz povijest se koristio kao pomoc¢ za Siroki
spektar tegoba i oboljenja pa ga je tako Hipokrat,
otac moderne medicine, koristio jo$ u 4. stoljecu
prije Krista u lije¢enju upala i kaslja, kod oteklina,
rana i za proci$¢avanje di$nih organa.

Postoje brojni zapisi od Egipta do Kine o
koristenju ovog ljekovitog pripravka stoga
vjerujemo da nema dvojbe da li je ocat
podrska nasem zdravlju unatoc tomu sto se
moderna znanost ne bavi pretjerano njegovim
dobrobitima. U svakom slucaju, na proljece, u
bogatstvu dostupnih salata ¢iji ¢e temelj Ciniti
Sarenilo povrca, posegnut ¢emo za omiljenom
varijantom octa i zaciniti obrok po svojem gustu!

JABUCNI OCAT

= Saveznik i kod pro!j’efnog umorg
Nakon duge zime ka
dolaskom proljeca,
Jedna od dobrih str.
kvalitetnog jabuéno

da"nam Se U tijelu skupe toksini
nerlj?tko osje¢éamo »Proljetni umé)r“
ategija podrske organizmu je korig :
g c?c.ta koji ispire toksine iz organiz
tr.e i limfnog sustava te na taj nagin
t i podize raziny energije, a to nam
4 nam se produze danj j puno vise
Sih domova i radnih mjesta.

tenje
ma,



ije¢ melem je dio hrvatskog standardnog

Rjezika ikao takva poznatija mozda
kudikamo viSe u njezinom prenesenom
znacenju: nesto (ili netko) sto je blagotvorno.
Melem ima korijen u turskom jeziku (melhem,
merhem), medutim toliko je prihva¢ena u nasoj
svakodnevnici da je poznati zagrebacki brend
desetlje¢ima sinonim za univerzalno ljekovitu
pomadu.

Ali idemo redom, sto je zapravo melem?

To je, u osnovi, voskom uguséeno bazno ulje.
Bilo koje ulje biljnog podrijetla, po mogu¢nosti
da je organsko i hladno tijesteno kao §to je
bademovo ili suncokretovo ulje linolnog tipa,
maslinovo, jojobino, ljesnjakovo, ulje makadamije
i druga, uguscuje se rastopljenim pcelinjim
voskom. Naravno, to je osnovni recept koji se
poput matematicke jednadzbe s jednom ili vise
varijabli moze prilagodavati individualnim
potrebama. Najcesce se umjesto baznog ulja
dodaje macerat (ulje gospine trave, macerat
centelle, nevena ili smilja), Cesto se dodaje lako
dobavljiv vitamin E koji je, osim $to je odli¢an
za kozu, ujedno i antioksidans te $titi pripravak
od prebrze oksidacije, a mogu se dodati i 100%
prirodna eteri¢na ulja, vrstom i dozom za
odredene svrhe. Popis drugih sastojaka moze biti
jo$ i duzi, ali o njima ne¢emo ovom prigodom jer
bi samo bespotrebno prosirili pricu o pripravku
koji je vrhunski upravo u svojoj jednostavnosti i
skromnosti.

Danas na trzi$tu imamo veliki izbor melema
raznih malih proizvodaca osim gore spomenutog
sveopce poznatog zagrebackog, ali drzimo da
je poZeljno procitati sastav na naljepnici ne bi li
znali §to zapravo kupujemo.

c0@-000:0¢6:090 209 .

Ukoliko imate
neku iritaciju,
urtikariju ili
ubod kukaca,
melem je spas

Melem je u svojoj Sirokoj primjeni uistinu
savrsen jer je djelotvoran i kada je izraden od tek
osnovnih sastojaka tako da je prva asocijacija
njegove upotrebe u tretiranju suhe, tvrde,
ostecene koze koja se peruta ili ljusti, melem

ju djelotvorno njeguje i regenerira. Ukoliko se
radi o osnovnoj verziji s blagim uljem poput
bademovog, tada je pogodan i za djedji tvz.
pelenski osip ili upotrebu u trudnoéi te kod
dojilja bududi da intenzivnim hranjenjem

koze pogoduje sprje¢avanju pojavi strija te je
blagotvoran kod ispucalih bradavica za vrijeme
dojenja (a mnoge Zene znaju koliko je to bolna i
neugodna manifestacija na kozi u tako lijepom
¢inu na samom pocetku majéinstva).

Ukoliko imate neku iritaciju, urtikariju ili ubod
kukaca, melem je spas, a ukoliko se koristi melem
s eteri¢nim uljem poput ¢ajevca, preventivno
djeluje na gljivi¢ne infekcije na kozi. Odli¢an je
i za zadtitu od isusivanja njezne koze na usnama
narocito za vrijeme jakih atmosferilija (vjetar,
sunce), a kada u sebi ima dodano eteri¢no ulje
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Recept za jednostavni

Univerzalni melem _

- péelinji vosak (moze domaci Zuti ili bijeli u
peletiéima) / 1 judna Zlica

- bademovo (ili neko drugo ?rgap§ko hladno
presano ulie po zelji) / 2 jusne Zlice .

- iC lie: prava lavanda (ili bilo koje
ztrig:)r,]c;);tlomppazite za kqju svrhu zelite
Melem koristiti) / 3-4 kapljice

- vitamin E / 1 kap .
Pristavite vodenu kupelj na izvor topline.
imate lijepi Zuti komad domaceg
Sgghlrr\?:g vc:st‘:a koji miriég na med, ostruzite
nozem potrebnu koli¢inu ili jed_nostavvn.o
kupite u vosak u peletiéime_l te ]ledr?u Zlicu
prebacite u staklenu Gasu i smjestite U
vodenu kupelj.
Kada se vosak otopi, dodajte pademovo
ulje i dobro pomijesajte lfgko bi se ob? o N
sastojka spojila i u]ednacﬂg. Izvaq]te gasu 3
strane, sad morate brzo djelovvat'l jer ge se|
vosak poceti brzo hIaditvi i zgu§q1ayat| cije El
pripravak. Ubacite etericno uljg i VI’camlr?t
pritom jos$ mijesajuci te na kra]kj prgbaCI &
u stakleni ili metaini longié. Sacekajte da.se
potpuno ohladi pa zatvorite. Ne zaboratwtg
napisati datum izrade jer takav melem traje
do godine dana. -9
Savjet: uvijek izradujte man-]e' koli(.:me,.]('al" se
tako mozete igrati sa sastojcima, imati Siri
spektar primjene (npr. posepno rpelem lza
digne puteve, posebno za njegu lspuca e
koze i sli¢no). i Z

Kklasaste metvice, usne ¢e uslijed ugodnog
osjecaja hladenja, postati punije i ljepse.




Gin iz Gorskog kotara?

Zasto ne?! Glavni sastojak

u ovom jakom alkoholnom
picu je plod borovice,
Juniperus communis oduvijek
rasprostranjen u goranskim

krajevima, lokalno poznatog i
¢ pod imenom - brin

ala obiteljska destilerija Lynx Craft

Distillery smje$tena je u zaselku
Rti¢ iznad Lukovdola u Gorskom kotaru.
Destileriju su osnovali dvoje znanstvenika,
agronoma i zaljubljenika u goransku prirodu,
biljke i naravno dobru kapljicu. Svojom
ljubavlju i umije¢em stvaraju gin i travaricu u
kojima spajaju ¢arobne kombinacije goranske
borovice i ostalih aromati¢nih trava.

Ideja za otvaranje male destilerije nastala je
iz dugogodisnje vikend strasti bra¢nog para
Maje Zulj Mihaljevi¢ i Marina Mihaljevi¢
Zulja koji su svaki slobodni trenutak provodili
u obiteljskoj kuci u Lukovdolu. Osim
' vrtlarenja i uzgoja aromati¢nog
bilja, uvijek se naslo vremena za
7 eksperimentiranje u podrumu

: kuce gdje je Marin provodio
™ vrenja i destilacije voca iz
" njihovog voénjaka. Ideja o
pokretanju vlastite destilerije
dugo se kuhala u njihovim
glavama, a onda je dosao i taj

dan kada je Maja napustila svoju uspjesnu
znanstvenu karijeru na Agronomskom
fakultetu u Zagrebu i bacila se u poduzetnicke
vode. Ne iz Zelje za financijskim uspjesima,
vel potrebe da 7ivi i stvara iz srca, te da kreira
samodostatno imanje.

S obzirom da je Marin profesor za
tehnologiju jakih alkoholnih pi¢a na istom
fakultetu, profesionalni degustator za jaka
alkoholna pica i vino, i doktor za rakije kako
mu neki tepaju, bila bi prava $teta ne iskoristiti
sav taj potencijal koji je lezao u njihovoj
kombinaciji. Kada se to spoji s velikom
ljubavi koju imaju prema goranskom kraju —
pokretanje njihove obiteljske destilerije ¢inio se
kao jedini logi¢ni potez.

Gin iz Gorskog kotara? Zasto ne?! Glavni
sastojak u ovom jakom alkoholnom pi¢u je
plod borovice, Juniperus communis oduvijek
rasprostranjen u goranskim krajevima, lokalno
poznatog i pod imenom - brin. Zbog svoje
rasko$ne arome borovica se koristila i prilikom
susenja mesa. Osim borovicom, Gorski kotar
obiluje i drugim aromati¢nim biljem koje
se jako lijepo slaze u travaricama. Prve
serije gina nastale su prije desetak

godina kada se Marin okusao

u prvim recepturama. Danas
se gin u njihovoj destileriji
proizvodi u dvije varijante
- London dry gin i Color

changing gin.
] Sve pocinje
LA berbom
plodova
borovice
u okolici
Lukovdola,
Vrbovskog
i Ravne




Gore. Ovo je najzahtjevniji dio posla koji
ukljuuje planinarenje, dobru zastitu ruku
i strpljenje. Nakon toga se borovica Cisti
od nedistoca, susi i sprema. U vegetacijskoj
sezoni bere se ostalo bilje koje se koristi u
aromatiziranju gina, dio u prirodi, a dio u
Lynx gin gardenu ispod destilerije gdje Maja
vodi glavnu rije¢. Osim mati¢njaka, cvjetova
lipe i bazge te latica ruze, koristi se i suhi
korijen perunike kojih u Lynx gin gardenu ima
cijela mala kolekcija za razgledavanje tijekom
proljeca i ljeta.

Nakon odredenog razdoblja susenja,
bilje i korijenje spremno je za maceraciju
(namakanje) u alkoholu i izvorskoj vodi koja se
prikuplja na obliZnjem izvoru uz rijeku Kupu.
Ovaj proces je izuzetno vaZan jer u njemu
dolazi do prelaska aroma iz bilja u alkohol. Tek
nakon toga slijedi proces destilacije kojim se
dobiva fini, mirisni destilat - bududi gin!

Uz gin, uskoro ¢e se naéi u prodaji i Goranska
travarica i Gor(s)ki pelinkovac. Oba pi¢a

nastala su kombiniranjem kvalitetnih vo¢nih
rakija i domacih aromati¢nih biljaka.

Imanje ovog poduzetnog tandema otvara se
i za sve posjetitelje. Osim obilaska Lynx gin
gardena s brojnim biljem i kukcima zujavcima
gdje ¢e Maja podijeliti njezino znanje i male
tajne uspje$nog uzgoja, gosti ¢e od Marina
koji je i jedan od najvecih stru¢njaka za jaka
alkoholna pica na podruéju Balkana, imati
prilike ¢uti sve o njihovim najdrazim pi¢ima.

Inspiracija im je uvijek (i zauvijek) priroda,
pa tako sam naziv brenda i destilerije dolazi
iz latinskog naziva za ris (lat. Lynx lynx) -
simbolom ovog ,,zelenog kutka“ Hrvatske.

Vizualni identitet za kojeg su dobili brojne
pozitivne komentare osmislili su sami, a
realizirali uz pomoc¢ akademske slikarice
Mirele Ivankovi¢ Bielen. Na njoj je light motiv
ris okruzen botanickim ilustracijama bilja
sadrzanih u samom pic¢u.

Njihove proizvode mozete pronaci u
Centru autohtonih proizvoda , Kasetica®, u
Rijeci i Staroj Susici, moZete naruciti i putem
drustvenih mreza ili Lynx webshopa.

Ukoliko ste zainteresirani, ovaj prirodnjacko-
znastveni par nudi i usluge savjetovanja u
proizvodnyji jakih alkoholnih pica.

Color changing gin

Color changing gin je varijanta gina
koji mijenja boju u — rozu! Gin je obojen
potpuno prirodno, dodatkom suhih cvjetova
tajlandskog graska. Namakanjem u ginu, on
poprima indigo plavu boju koja je (obzirom da
se radi o prirodnoj boji) osjetljiva na promjenu
kiselosti. Ovaj gin u kontaktu s limunovim
sokom ili tonikom (limunska kiselina), mijenja
svoj izgled u zavodljivu ruzi€astu boju. Osim
ove posebnosti, Color changing gin krase
njeznije arome cvijeéa i voca, s naglasenijim
notama ruzinih latica. Preporuka za
posluzivanje je gin s tonikom s dodatkom
leda i par ruzinih pupoljaka.

London dry gin

London dry gin je klasi¢ni gin kojeg svi
dobro poznajemo, a krase ga jake arome
borovice te smole sa finom svjezinom citrusa.
Odlika ovog gina lezi u propustanju alkoholnih
para tijekom destilacije kroz suhe listove
goranskog mati¢njaka (melise). Time se

prikupljaju njezne citrusne arome ove poznate
liekovite biljke. Preporuka za posluzivanje
ovog gina je kao Cisti ili s omiljenim tonikom i
nekoliko bobica borovice.
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Klaléetica primorsko-goranska, brend je
oji okuplja proizvodace autohtonih
proizvoda iz Primorsko goranske Zupanije.
Radi se o projektu Upravnog odjela za turizam,
poduzetnistvo i ruralni razvoj PGZ i Centra za
poljoprivredu i ruralni razvoj PGZ , a nositelj
projekta je CPRR PGZ.

Od svog nastanka 2018. godine pa do
danas, djeluje u centru Rijeke, na prvom katu
Primorske kude na ulazu u Stari grad.

U 2022. godini
prodano je preko 200
kasetica, @ mnoge od
njik otputovale su van
granica nase Zupanije

Od samog pocetka, prepoznatljiv element
ove price, vrlo je jednostavna, simbolikom
snazna, drvena kasetica s kojom se prezentiraju
proizvodaéi s mora i gorja nase Zupanije,

a za ¢iju promociju sluzi upravo prostor na
rijeckoj adresi; prostor za druZenja i edukacije,
prodaju i izlozbe te brojne druge aktivnosti sa
ciljem pojacanja vidljivosti i prepoznatljivosti
kako materijalne tako i nematerijalne bastine
Primorsko-goranske Zupanije.

Dizajn drvenih kasetica potpisuje Ivan Juretié,
arhitekt s Grobnika, veliki zaljubljenik u miris i
teksturu drva te sve njegove oblike.

Osmislio je ukupno 16 veli¢ina i oblika ovog
uporabnog predmeta koji nadilazi ¢isto funkciju
nosaca proizvoda i predstavlja se kao light
motiv projekta ,,Kasetica® i vizualno atraktivni
element univerzalno uklopiv u veéinu interijera
(i eksterijera).

—
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Svaka drvena kasetica, nastaje ru¢nom
izradom, isklju¢ivo od goranske jele pa je
utoliko i unikatna te pojedinacno oznacena
zigom logotipa ,,Kasetice® iz koje pliva
jadransko more i uzdiZze se goransko gorje.

U 2022. godini prodano je vise od 200
kasetica, mnoge od njih ponijele su autohtone
proizvode daleko van granica nase Zupanije

Naposlijetku, drvenu kaseticu svakodnevno
se slaze po narudzbi i Zelji kupaca, puni svim
moguéim delicijama nasih proizvodaca te
mastovito aranzira s rafijom i prozirnim
celofanom ne bi li ovako atraktivno skockana,
savr$eno prezentirala pri¢u koju ve¢ petu
godinu za redom uspje$no pricamo u nasem
Centru autohtonih proizvoda.

Dodite u ,,Kaeticu® i ponesite sa sobom svoju
drvenu kaseticu.
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Dani hrvatskog prsuta
21.-22. 04. 2023

U organizaciji Klastera hrvatskog
prsuta, tradicionalna manifestacija
Dani hrvatskog prsuta prvi se
puta odrzala u Rijeci. Sve¢ano
otvorenje, dodjele nagrada
najboljim proizvodacima zastic¢enih
prsuta i brojna stru¢na predavanja
odrzana su u hotelu Bonavia,

a vec sliedeceg dana Rijecani i
njihovi gosti mogli su uzivati u ovim
vrhunskim delicijama na rijeckom
Korzu.

Titulu Sampiona na devetim
Danima hrvatskog prsuta u
impresivnoj konkurenciji od 14
pr8utara osvojio je dalmatinski
prsut Smieli iz Dugopolja.
Dodijeljena su i posebna priznanja
za razvoj prSutarske industrije
u Hrvatskoj medu kojima i
proslogodisnjem Sampionu
Vjekoslavu Zuziéu, jedinom
proizvodacu zasticenog krékog
prSuta i prvog hrvatskog proizvoda
s EU zastitom.

Kasetica primorsko-goranska
ugostila je predstavnike medija na
najavnoj tiskovnoj konferenciji, a
proizvodace prSuta u nasim plavo-
zelenim kuc¢icama na Korzu. Centar
za poljoprivredu i ruralni razvoj
PGZ sufinancirao je manifestaciju.

KoiSeticao

patiji je pripala cast biti

domacdinom jubilarne
desete svecanosti dodjele
priznanja i nagrada Suncokret
ruralnog turizma Hrvatske —
Sunflower Award. Rije¢ je o
prestiznoj nagradi koju dodjeljuje
Hrvatska udruga za turizam i
ruralni razvoj Klub ¢lanova selo.

Nagrade se dodjeljuju u
8 kategorija: turisticka

Sajom na Korzu
17.-21. 04. 2023

Svih pet dana sunce nam je
sjalo na ve¢ tradicionalnom Sajmu
autohtonih proizvoda. Na rije¢kom
Korzu predstavili su se proizvodaci
iz Kasetice, a posijetitelji su mogli
kusati i kupiti slatke medove
i péelinje proizvode, mirisnu
lavandu, suhomesnate proizvode,
likere i dzemove od drenjule i
drugog autohtonog voca.

seljacka gospodarstva,

tradicijska domacinstva,
tradicijska gastronomija, vinski
i craft turizam, aktivni turistic¢ki
sadrZzaji u ruralnom prostoru,
ruralno turisticki projekti,

kao i oni koji imaju zastic¢ene i
marketinske oznake.

Predstavnici Primorsko-
goranske zupanije lani su osvojili
najvedi broj nagrada, a i ove
su godine slavili u nekoliko
kategorija. Izuzetno smo ponosni
na bronc¢anu povelju koja je
dodjeljena Kasetici Primorsko-
goranskoj u kategoriji Ruralno-
turisticki projekti. U kategoriji

_ Turisticka seljacka gospodarstva

Bilanca uspjeha
24.03. 2023

A Sto reci nego da ekipa iz
Bilance uspjeha zaista ,lajka“
KasSeticu pa smo opet posluzili kao
kulisa za snimanje emisije. Ovoga
puta gost Barbare Udovici¢ Papes
bio je Antonio Komadina, jedan od
najboljih mladih poljoprivrednika u
Hrvatskoj. Kasetica i Antonio vole
se od samih pocetaka i kod nas
mozete pronaci njegove vrhunske
medove.

ANKARELA St = - o
aNog sun

srebrnu povelju je osvojio OPG
Magriz s Krka, a jo$ jedan srebrni
suncokret takoder je otisao na Krk
- u kategoriji Projekti/Nositelji
zasti¢enih i marketinskih oznaka
povelju je osvojila Kuca krckog
priuta Zuzi¢. Bronéanu povelju u
kategoriji Craft turizam je osvojila
Poljoprivredna zadruga Péelarstvo
Apitrade iz Hreljina, a u FuZine
je otputovalo posebno priznanje
za odrzavanje tradicionalne
turisticke manifestacije u
kategoriji Ruralno turisticki
projekti i to za Ispraaj stare i
docek nove godine u podne u
organizaciji Ureda za turizam
Op¢ine Fuzine.

Ovogodi$nji Sampion nagrade
Suncokret ruralnog turizma
Hrvatske — Sunflower Award je

Agroterra istra
14.-16. 04. 2023

Na velikom medunarodnom
sajmu poljoprivrede AgroTerra
Istra u Pazinu s ponosom smo
predstavljali boje nase zeleno-plave
zupanije. Kasetica je bila jedan od
sudionika medu domacim i stranim
izlagacima, a Istrijanima i zaista
brojnim gostima predstavili smo
proizvode nasih proizvodaca. UocCi
sajma, ugostili smo predstavnike
organizatora i susjedne zupanije
na tiskovnoj konferenciji u rijeckoj
Kasetici.organizatora i susjedne
zupanije na tiskovnoj konferenciji u
rijeckoj Kasetici.




Op¢ina Knezevi vinogradi, pionir
ruralnog turizma u Baranji.

Hrvatska udruga za turizam
i ruralni razvoj Klub ¢lanova
selo, na ¢ijem je ¢elu od samog

Wine ViP
01. 03. 2023
Predstavili smo KaSeticu i nase

proizvodace na ovogodis$njem

Wine VIP eventu odrzanom

u rije¢kom hotelu Bonavia u

organizaciji tvrtke Ricerca Mercat.

Wine EnoGastro VIP Event odrzava

se ve¢ sedmu godinu za redom u

brojnim gradovima diljem Hrvatske

gdje okuplja vodece strucnjake iz
eno, gastro i turistiCke djelatnosti.

Ovogodisnji Wine Vip odrzan je uz

do sada rekordan broj i izlagaca

i posjetitelja koji su imali prilike

prisustvovati brojnim interesantnim

radionicama i predavanjima.

rurcinog furi
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Ovogodisnji dobitnici
“Suncokreta” iz

Primorsko goranske
Zupanije

20. obljetnica Hrvatske
zajednice Zupanija
27.04.2023

Program obiljezavanja 20.
obljetnice Hrvatske zajednice
Zupanija zapoceo je u Staroj Susici
obilaskom Centra za poljoprivredu
i ruralni razvoj i nasih susjeda

fe

zupanijskog Centra ,,Velike zvijeri® .

Domacin Zupan Komadina
zazelio je dobrodoslicu kolegama
zupanima u zeleni dio Primorsko-
goranske zupanije i medu ostalim
naglasio vaznu ulogu zupanijskog
Centra za poljoprivredu i ruralni
razvoj koji je nositelj brojnih
aktivnosti te podrska u promociji
autohtonih proizvoda.

osnutka Dijana Katica, ovom je
prigodom proslavila 25. godina

rada. Nagrada Suncokret ruralnog

turizma Hrvatske samo je jedan
od brojnih projekata i aktivnosti
poticanje, razvoj, unapredivanje
i promociju ruralnih podrudja,
turizma, kulture, odrzivosti,
poduzetnistva i zaposljavanja.
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Medhni poljubac
14.-17. 02. 2023

| ove je godine KaSetica za
Valentinovo bila zasigurno najslade
mjesto u gradu. Na Mednom
poljupcu posietitelji su mogli
kusati 63 meda, sve jedan bolji
od drugoga. Rije¢ je o uzorcima
razli¢itih medova s dva vrlo
zahtjevna natjecanja u ocjenjivanju
kvalitete meda — Zlatno uliSte 2022 i
Salvia Aurea 2022. Medni poljubac
tradicionalno se odrzava u Kasetici
u organizaciji Udruge za promociju
i primjenu ekoloske pcelarske
etike ,Biopcela“. Osim za osladiti
se, primarni cilj ove manifestacije
je edukacija kako bi posjetitelji
imali priliku, uz struénu pomo¢
senzorskih analiticara meda, kusati i
dobiti informaciju sto je to kvalitetan
med. Na zalost, “prosje¢nom
nepcu” tesko je razlikovati patvoreni
med od pravog kvalitetnog meda, a
kroz degustaciju i struéno vodstvo
na Mednom poljupcu moguce
je uvidjeti razliku. Zbog velikog
interesa posijetitelja, Valentinovo u
Kasetici trajalo je cijeli tiedan.

Zma 2022
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WineRi
- oda mediteranskom
naéinu Zivota

10.-11. 03. 2023

U organizaciji Udruzenja Kvarner
Wines odrzan je medunarodni

eno — gastro festival WineRi. U
prekrasnom ambijentu kongresnog
centra Exportdrvo rijecki Wine

Ri ove je godine okupio viSe

od 70 izlagaca s preko 350

etiketa vina iz Hrvatske, Italije,
Slovenije, Makedonije, Bosne i
Hercegovine i Srbije. Kvarnersku
vinsku reprezentaciju Cinili su:
Zvonece (Matulji) - OPG Ruzi¢

s vinom Jarbola, Kastav - OPG
Rubesa s vinima Plovanic¢ (Belica),
Vinodol - Vinska kuc¢a Pavlomir,
Vrbnik - Kuéa vina lvan Katunar,

Poljoprivredna zadruga Vrbnik,
Vinarija Sipun, Poljoprivredna
zadruga Gospoja, Katunar Estate
Winery i Vinarija Nada. Broj
posijetitelja uvelike je nadmasio
proslogodisniji, a festival je p(o)
stao mjesto susreta i okupljanja
proizvodaca s jedne strane, te
vinskih profesionalaca, zaljubljenika
u vino i vinski svijet i ugostitelja s
druge strane
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Tocne odgovore i vase podatke s naznakom

ZA NAGRADNU IGRU - PEGEZELJAC

posaljite nam (najpovoljnije na dopisnici) ili

osobno donesite do 01.09.2023. godine na adresu:

Centar za poljoprivredu i ruralni razvoj PGZ,
Stara Susica, Karolinska cesta 87,

51314 Ravna Gora
Nagrade za to¢ne odgovore: @
3 kagetice s autohtonim proizvodima )ﬂ[

Imena sretnih dobitnika objaviti ¢emo u idu¢em
broju Pegezeljca

Dobitnici, Pegezeljac br. 6

Imena sretnih dobitnika nagradne igre ,,Primo
i Goro pitaju i nagraduju” 6. broja Pegezeljca
izvucena su 11. svibnja 2023. godine u emisiji
Planet Ri na Kanalu Ri.

Kaseticu s autohtonim proizvodima osvojili su:

1. Stjepan Mitar, Bakar

2. Sergio Gallat, Rijeka

3. Marijana Junici¢, Rijeka

Cestitamo dobitnicima nagrada 6. broja
Pegezeljca — svoje Kasetice s autohtonim
proizvodima mogu podici u Kasetici, Krojacka
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centar GUthfONIh prmzvod@ prepoznatljivost
promocija i nastup Pojaéavarjg vidljivost i L
% s " y prepoznatljivost kako materijalne tako
p.ﬂ Omogucujemo zajedni¢ku promociju i nastup i nematerijalne bastine Primorsko-
ﬂ‘ na trzistu proizvodacima autohtonih proizvoda goranske zupanije, odnosno turisticke
' ﬁ' Primorsko-goranske Zupanije. destinacije Kvarnera.

edukacija

Educiramo javnost i proizvodace
razvijanjem svijesti o koristima koje
autohtoni proizvodi donose turizmu i
time stvoriti poticajnu klimu za razvoj
cjelokupnog gospodarstva nase
Zupanije.

brend

Kasetica primorsko-goranska
je brend koji okuplja
proizvodace autohtonih
proizvoda Primorsko-
goranske Zupanije.

centar
Kasetica je i izlozbeno-
prodajni Centar autohtonih ?\' J
proizvoda u kojem se
organiziraju brojne
manifestacije, promocije,
degustacije, prezentacije,

KATEDRALA SV. VIDA

mjesto razmjene ARA VRATA

iZlosbe. edukaciie i radioni Mjesto smo razmjene znanja
iziosoeaectikadiie Lracionice; i okupljanja proizvodaca, ali i ANT  /
odrzivi razvoj kreativnih iskoraka srodnih udruga,

institucija i gradana Zupanije koji
promicu ekolosku proizvodniju i
aktivno kroz rad promoviraju ideje
razvoja ekoloske svijesti i odrzivog

Projekt koji je nastao temeljem
strateskih opredjelienja Zupanije
za razvoj odrzivog gospodarstva,
a nositelj projekta je Centar za
poljoprivredu i ruralni razvoj
Primorsko-goranske Zupanije.

| kasetica za doma....

turizma. kako bi nasi posijetitelji u kaseticama mogu ponijeti kuci
Ry djeli¢ bogatstva nase raznolikosti, bastine, tradicije i

‘ kvalitete.

Kasetica primorsko-goranska « Centar autohtoni proizv. “ Rijeka ¢ +385 99 334 9339 « kasetica@cprr.hr « www.kasetica.hr « fb Primorsko-goranska Kasetica
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